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ENTRENANDO	A	LA	DELANTERA

ANALIZAR

CÓMO
ENTRENARLO

MELÉ
TOUCHE
SALIDAS

PUNTOS	ENCUENTRO
JUEGO	GENERAL

EXIGENCIAS	1	al	8
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PONENCIAS

üROGER	RIPOL
Biarritz Olympique
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üROGER	RIPOL

Newcastle
Falcons	Academy

üJAMES	PONTONPONENCIAS
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üROGER	RIPOL

üJAMES	PONTON

üKARIM	GHEZAL
Lyon Olympique Rugby

PONENCIAS
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COMUNICACIONES

üCÉSAR	ARCHILLA
Formación y	Desarrollo FER
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COMUNICACIONES

üCÉSAR	ARCHILLA

üMAR	ÁLVAREZ
Preparación Física	FER
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COMUNICACIONES

üCÉSAR	ARCHILLA

üMAR	ÁLVAREZ

üJOSÉ	CARLOS	SALÓ
Comisión Médica FER
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CONCLUSIONES
y

APORTACIONES
PARA
EL	

ENTRENAMIENTO

üSANTI	SANTOS
Seleccionador	XV	España
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üSANTI	SANTOS

C.E	Inef Lleida	Rugby
üFREDY	JOVENCONCLUSIONES

y
APORTACIONES

PARA
EL	

ENTRENAMIENTO
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TRADUCCIÓN

üJOSU	ZUBIARRAIN
Universitario Bilbao	Rugby



Sala	Auditorio
Sala	Internacional

Práctica


