
TOCATA INFILTRADO

Objetivo: mejorar toma de decisiones en ataque con superioridad. 

Campo: Medidas dependen del número de jugadores. Campo corto y 
ancho. 

Puntos: Ensayo = 1 pto. 

Normas: El objetivo de los atacantes es marcar ensayo y el de los 
defensores tocar al portador del balón con las dos manos. Cuando el 
PdB es tocado avanza 1-2 pasos, trabaja en el suelo y presenta el balón. 
El jugador defensor que le tocó cambia de equipo, hace de 9 atacante 
(abre el balón) y después de pasarlo vuelve a su equipo, de forma que se 
debería conseguir una superioridad de 1 jugador. Al tercer tocado 
pérdida de posesión. Si el PdB no trabaja de pie o en el suelo, pérdida 
de posesión.


