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Por tanto, desde la Escuela Nacional de

Entrenadores tenemos la misión y el

propósito de acercar a los entrenadores y

entrenadoras las herramientas necesarias

para que la formación y el desarrollo del

jugador/a sea óptima en cada uno de los

momentos y etapas del proceso de

aprendizaje.

El jugador/a se construye y
construye su rugby de una
manera continua a lo largo de las
diferentes etapas. El educador/a
forma parte integral de este
proceso de auto-construcción, ya
que sus intervenciones
constituyen una ayuda necesaria
(co-construcción) en cada una de
las etapas.

Más en www.formación.ferugby.es
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P L A N  D E  F O R M A C I Ó N  D E
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METODOLOGÍA

METODOLOGÍA

T A B L A  D E  E V A L U A C I Ó N  D E L
J U G A D O R  Y  L A  J U G A D O R A

P L A N  D E  D E S A R R O L L O  I N D I V I D U A L
D E L  J U G A D O R  Y  L A  J U G A D O R A
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